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Eine Geschichtenerzahlerin erzahlt.

Text: Regula Buhler, Foto: Elisabeth Blattler

Die Geschichte ist zu Ende erzahlt. Das Bilder-
buch liegt geschlossen auf meinem Schoss. Mit
weit gedffneten Augen sitzen die Kinder vor
mir. Die Stille ist voller Prasenz und Erwartung.
«No eini!», ruft ein Dreijahriger pl6étzlich und
steht auf. «No e Gschicht!» Die anderen Kin-
der kommen in Bewegung, stimmen in die Auf-
forderung ein und bitten mich lauthals um eine
weitere Geschichte. Ich freue mich sehr Uber
diese Ruckmeldung.

Seit einigen Jahren bin ich in verschiedenen
Formaten als Erzahlerin unterwegs. Die Bedin-
gungen dndern sich je nach Wunsch oder Vor-
gabe des Engagements, aber die Arbeit bleibt
immer dieselbe: Die Kinder kommen mit ihren
Erwachsenen, um eine Geschichte zu héren. Wir
sollen gemeinsam aktiv werden. Ich erzahle, die
Kinder horen zu. Die Aktivitat des Zuhdrens
steht dabel also genauso im Zentrum wie jene
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des Erzahlens, es ist ein gegenseitiges «Geben
und Nehmen». Ich gebe meine Geschichte,
diene den Zuhérenden als Vermittlerin von In-
halten, Worten, Haltungen und Bildern, bin
dabei aber auf ihre Aufmerksamkeit angewie-
sen. Finden wir in dieser Wechselwirkung eine
Balance, kann Magie entstehen. Es ist umwer-
fend, wie die Augen eines Kindes leuchten,
wenn es im Zuhéren aufgeht. Es ist zauberhaft,
wenn ein Kind von der Geschichte inspiriert
selbst ins Erzahlen kommt. Je besser die Kinder
zuhdren, umso besser erzéhle ich. Es kann so
leicht sein. Manchmal ist es das wirklich.

Was genau bedeutet Zuhoren?
«Wirklich zuhéren kédnnen nur ganz wenige
Menschen. Und so wie Momo sich aufs Zu-

hoéren verstand, war es ganz und gar einmalig»
(Ende, 1973). Momo schafft es, ihre Mitmen-
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schen allein durch das Zuhéren zu befliigeln.
Momos Gabe ist wohl etwas sehr romantisiert,
aber sicher nicht erfunden. Wir Menschen ver-
binden uns in gemeinsamen Erzahimomenten.
Wir binden uns in eine personliche, familiare,
soziale und kulturelle Struktur ein. Wir lassen
uns auf Werte, Haltungen und Uberzeugungen
anderer ein oder grenzen uns davon ab. Ein zu-
hérender Mensch lasst Empathie zu, verknipft
Neues mit persénlichen Erfahrungen und ent-
wickelt so sein Selbst- und Fremdverstdandnis
weiter. Die Zuhérenden kdnnen sich die Erfah-
rungen anderer Menschen aneignen. Sie teilen
diese nicht nur intellektuell, sondern ganz-
heitlich. Zuhdren zeigt auch physische Aus-
wirkungen, denn die Herzfrequenz steigt, die
Atmung geht langsamer, die Gesichtsziige ent-
spannen sich, die Pupillen kénnen sich weiten
oder zusammenziehen. Naturlich wird auch die



